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LA PERSONA ANZIANA CON PATOLOGIE 
CRONICHE COME PROTAGONISTA DEL 
PROPRIO BENESSERE 

ESPERIENZE DI UTILIZZO DI TECNOLOGIE INNOVATI-
VE PER LA GESTIONE AUTONOMA DELLA SALUTE A 
SUPPORTO DEI SERVIZI SOCIO-SANITARI 

QUANDO 

21 Gennaio 2019 - 16.30-18.30 

DOVE 

La Gabbia del Leone 
Giardini Margherita, Bologna 
ingresso da via Castiglione 136 e via Polischi 9.  

A CHE PUNTO SIAMO CON LA DIFFUSIONE DELLE TECNOLOGIE DIGI-

TALI PER LA SALUTE A BOLOGNA?  

 

COSA NE PENSANO I PAZIENTI E I  PROFESSIONISTI DELLA SANITÀ E   

DELL’AMBITO SOCIALE? NE PARLIAMO INSIEME A LORO! 

UN INCONTRO PROMOSSO DA: 

Con l’avanzare dell’età, aumenta 

anche l’incidenza delle patologie 

croniche quali patologie cardiova-

scolari, malattie croniche respirato-

rie o diabete. L’utilizzo di tecnolo-

gie digitali a supporto dell’attività 

di monitoraggio e consapevolezza 

delle condizioni della persona a 

domicilio può consentire di indivi-

duare segni di allerta precoce, pre-

venire visite specialistiche e ridurre 

la frequenza delle ospedalizzazioni, 

accrescendo il senso di sicurezza 

percepito dai pazienti a casa pro-

pria e migliorando al contempo la 

qualità della propria vita.  

 

L’incontro, organizzato da AIAS 

Bologna onlus e ASP Città di Bolo-

gna nell’ambito del Progetto Euro-

peo ProACT (proact2020.eu), ha 

l’obiettivo di diffondere l’esperien-

za di persone che hanno utilizzato 

dispositivi digitali per gestire alcuni 

aspetti della propria salute.  

L’incontro si rivolge a tutti coloro i 

quali sono interessati a capire le 

potenzialità delle tecnologie digitali 

per il miglioramento della qualità 

di vita. Sono pertanto benvenuti 

tutti i cittadini, i professionisti del-

la salute, i familiari di persone an-

ziane con patologie croniche. 

 

 

Il progetto ProACT è finanziato dalla Commissione 
Europea nell’ambito del programma di ricerca 
scientifica Horizon 2020, N° di contratto 689996. 
L’Unione Europea declina qualsiasi responsabilità 
rispetto a questo evento. 

 

Per informazioni: AIAS Bologna onlus, 051-454727. E-mail: vfiordelmondo@aiasbo.it 


